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FORTIS

Beneden-Leeuwen

Nieuwsbrief

Belangrijke data
Mee-doe-lessen

4t/m 10 maart
Lustrumactiviteit
5april
April/Meivakantie

27 aprilt/m 12 mei
Clubkampioenschappen
29 juni

Kijklessen

ledere 1edinsdag, vrijdagen zaterdagvan de maand
kijkles. Komtu kijken? Bovenop de tribune bentu
van harte welkom.

Mee-doe-lessen

Van4t/m10maartzijnde

mee-doe-lessen. Dus neem een broertje, zusje,
vriendje of vriendinnetje mee en kom lekker samen
turnen!

Tevens zullen de kinderen die zich opgegeven
hebbenvoorSjors Sportief op deze dagen komen
meedoen.

Sponsorloop

Afgelopenjanuari wasonze jaarlijkse s ponsoroop.
Hetwas eengeslaagde dag enwat heeftiedereen
goed zijn best gedaan! We hebben maar liefst ruim
3800 euro opgehaald. Supertrots op onze leden.
Hierkunnen we weer mooie materialenvan kopen.
Heel erg bedankt!
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Beste ouders/verzorgers/turners,

Jeeh, tijd voor een feestje!!

In april van 2024 bestaat Fortis 45 jaar! Om dit te vieren zijn we bezigeen |euke activiteit te
organiseren, wat precies houden we voor nu nog even een verrassing... Maar verdere
informatie volgt te zijnertijd.

De activiteit zal plaatsvinden op vrijdagmiddag/avond 5 april. Zet het alvastin je agenda!!
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SAVE THE DATE!

Fortis verjaardags-activiteit!

Vrijdagavond
5 april

De voorbereidingenzijninvolle gang! Wil jij ons komen helpen???

Er zijn verschillende rollen waarvoor wij op zoekzijn naar vrijwilligers. Van 16.00 tot 20.30
uurmaareen gedeelte kanook. Voor meerinformatie of opgeven kun je mailen naar
lydia@fortisturnen.nl

Vele handen.....maken eente GEKKE activiteit vooral onze leden!!!
#vrijwilligers#toudleden#oudbestuursleden#tgezocht#Beneden-Leeuwen

Juryleden

Ditjaarzijn4 ouders begonnen metde juryopleiding enzijndeze nuaan het afronden.
Datissuperfijnwantturnenis eenjurysport.Zonder jurygeen wedstrijden. Als jurylid s peel
je dus eenonmisbarerolinde ontwikkelingvande sporters.

Wat houdt jureren in?

Als je je aanmeldtvoor het juryvak leer je anders naar wedstrijden te kijken, je leert hoe een
oefening optimaal wordt uitgevoerd. De juryopleidingen van de KNGU zijn van hoge kwaliteit
en praktijkgericht. Dus geen saaie theorielessen, maarvooralonline e -learnings en praktische
opdrachten onder leiding van deskundige docenten.

Kosten

De juryopleidingenenhetdigitale cursusmateriaal worden gratis verstrekt bij het afronden
van de opleiding. Eenjurylid dientlid te zijn vande KNGU. Dit kan Fortis voor je regelen.

Je dient minimaal 16 jaaroud te zijn en de opleiding duurt maximaal 6 maanden, deze is
digitaal oflive te volgen.

Hopelijk krijgen we nog eenaantal ouders enthousiast omvoor Fortisde jurycursus te gaan
volgen. Benje geinteresseerd of heb je vragen hierover, stel ze aande trainers of mail Fortis.
De 4damesdienude laatste opdrachtenaan hetafrondenzijn, wensen we veelsucces!

Assistentencursus

We zijn weer begonnen om een aantal enthousiaste jongens en meisjes op te leiden tot
assistent. Tijdens de opleidingleer je hoe je kinderen kunt laten klimmen en klauteren, rollen
en duikelen, springen, maar ook hoe je moet helpen bijde handstand en deradslagennog
veel meerturnelementen. Je leerthoe al het gymmateriaal werkt en hoe je dat veiligneer
kuntzetten.

Elk jaarvragenwijkinderenvangroep 8 enouderof ze zinhebben omde cursus te volgen.
Komend april is dit groepje klaar en mogen ze komen assisteren.
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